
前橋の地域若者会議「毎日赤城山 WEEK」における 

ファミリー登山について 
 

●開催目的 

赤城山を身近に感じてもらうため、毎日登山を開催します。前橋市民・群馬県民にとっての「近

くていい山」を感じてください。 

 

●事業概要 

赤城山おのこ駐車場南西のボートハウスカフェ駐車場を集合場所とし、毎日登山を行います。 

１回のみの参加、登山のみの参加も大歓迎です。幼稚園児等でも登れる山ですが、スタート地点

が登山口ではなく、多少距離があるため、長七郎山・地蔵岳は年長以上向け、黒檜山は小学生以

上向けとしています。目安となりますので、それぞれの体力に応じてご参加ください。 

 

●開催日時 

令和５年８月２５日（金）～２７日（日） 

※日ごとに集合時間が異なります。（下記スケジュールのとおり） 

 

●集合 

メイン会場 おのこ駐車場南西ボートハウスカフェ駐車場（前橋市富士見町赤城山３） 

 

●参加費 

100円（行事保険料等） 

 

●スケジュール 

【ファミリー登山１日目(8/25)：長七郎山】 

歩行距離：7.4km、標高差：376m 

体力目安：年長以上向け 

集合時間：9：00 

行程：ボートハウスカフェ駐車場 → 覚満淵 → 鳥居峠 → 長七郎山 → 小沼  

→ 小沼駐車場 → 鳥居峠（サントリービア・ハイランドホール） → 覚満淵  

→ ボートハウスカフェ駐車場（13：00～14：00到着予定） 

その他：お昼頃に鳥居峠のサントリービア・ハイランドホールにて小休止します。希望者は軽食

やランチもできるので支払いができる準備をお願いします。 

 

【ファミリー登山２日目(8/26)：地蔵岳】 

歩行距離：5.7km、標高差：356m 

体力目安：年長以上向け 



集合時間：9：00 

行程：ボートハウスカフェ駐車場 → 大同バス停 → 地蔵岳 → 小沼駐車場 → 鳥居峠

（サントリービア・ハイランドホール） → 覚満淵  

→ ボートハウスカフェ駐車場（13：00～14：00到着予定） 

その他：お昼頃に鳥居峠のサントリービア・ハイランドホールにて小休止します。希望者は軽食

やランチもできるので支払いができる準備をお願いします。 

 

【ファミリー登山３日目(8/27)：黒檜山～駒ヶ岳】 

歩行距離：5.0km、標高差：560m 

体力目安：小学生以上向け 

集合時間：8：00 

行程：ボートハウスカフェ駐車場 → 黒檜山登山口 → 黒檜山 → 駒ヶ岳  

→ ボートハウスカフェ駐車場（13：00～14：00到着予定） 

注意：マラソン大会が開催されるため、お時間に余裕をもってご来場ください。7：00 前には大

沼周辺に駐車されることをお勧めします。 

 

●持ち物 

・水筒（水は一人１L以上あると安心） 

・虫よけスプレー 

・虫刺されの薬 

・日焼け止め 

・おやつ 

・軽食（おにぎりなど） 

・小銭 

・クマよけ鈴 

・救急セット（絆創膏、包帯、清浄綿など） 

・手袋（転んだ時や木を掴んだ時のケガ防止にオススメ） 

 

●服装 

・動きやすい長袖長ズボン（蜂に刺されないように黒くないものが好ましい） 

・着替え 

・帽子 

・履きなれた運動靴 

 

●その他 

・集合場所のボートハウスカフェに駐車場はありませんので公共の駐車場をご利用ください。 

・８月２７日（日）はあかぎ白樺マラソンによる交通規制及び混雑が予想されるほか、利用でき

ない駐車場もあるためご注意ください。 



・事前申込者は参加費で行事保険に加入しますが、個別の事故等について、主催者で責任を負う

ものではありません。ご不安のある方は個別に傷害保険や登山保険等への加入をおすすめしま

す。 

・イベント内容については、当日の状況によって軽微な変更がある可能性もございます。 

・天候等により、イベントの中止、規模の縮小を行う場合がございますことをご了承ください。 


